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Høringssvar til udkast til bekendtgørelse om 
lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til 
børn og unge i psykisk mistrivsel og symptomer på 
psykisk lidelse og bekendtgørelse om indhentelse 
af børneattest 
 
 
Skole og Forældre takker for invitationen til at afgive høringssvar. 
 
Vi bakker op om etableringen af de lettilgængelige tilbud til børn og unge i 
psykisk mistrivsel, og vi har et stort ønske om, at ordningen kommer til at 
fungere og hjælpe de mange børn og forældre, der lige nu venter alt for længe 
på at få hjælp, når barnet ikke trives. 
 
Og netop for at få ordningen til at fungere, er der nogle emner, som med fordel 
kan beskrives nærmere i bekendtgørelsen. 
 

Tovholderfunktion 
Bekendtgørelsen mangler en bestemmelse om en tovholderfunktion. Det er 
godt og vigtigt, men ikke tilstrækkeligt, at det i bekendtgørelsens § 1 slås fast, at 
udredning og behandling skal tilbydes i sammenhæng med anden relevant 
hjælp efter sundhedsloven eller anden relevant lovgivning fx Barnets Lov og 
Folkeskoleloven. Her kan det med fordel tilføjes, at kommunalbestyrelsen er 
forpligtet til at sikre, at børn og unge i behandling og deres forældre har 
kontaktpersoner i eller i tilknytning til det lettilgængelige tilbud, som er 
tovholdere på behandlingen og sammenhængen med indsatser i fx folkeskolen 
og Pædagogisk Psykologisk Rådgivning eller sociale indsatser efter Barnets Lov. 

Når man fylder 18 år 
Skole og Forældre er bekymrede for, hvad der sker, når unge, der er i 
behandling, fylder 18 år. Umiddelbart ser vi ingen bestemmelser om, hvad der 
sker i den situation. Det bør derfor fremgå af bekendtgørelsen, at uafsluttet 
behandling fortsætter i fornødent omfang, når unge i behandling fylder 18 år. 
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Kapacitet 
Det er et forudsigeligt problem for kommunerne at få ansat et tilstrækkeligt 
antal psykologer til det lettilgængelige tilbud. Det er derfor godt, at der i § 8, stk. 
4 åbnes for andre faggrupper, hvor der i hvert enkelt tilfælde skal ske en konkret 
vurdering kompetencer og erfaring. 
Men netop i forhold til kapacitetsopbygningen kan vi være bekymrede for, om 
man vil være i stand til at følge med behovet. Skole og Forældre ser derfor 
gerne en bestemmelse i bekendtgørelsen om, hvor lang ventetid der kan 
tillades fra forsamtale til screening og til eventuel behandling går i gang, og en 
bestemmelse om, at kommunalbestyrelsen er forpligtet til at sørge for, at der er 
den fornødne kapacitet til at undgå overskridelse af tidsfrister. 

Adgang 
Det er godt, at det fastslås i § 11, stk. 3, at forældre, barnet eller den unge kan 
henvende sig til behandlingstilbuddet uden forudgående henvisning eller 
visitation. Det vil dog med fordel kunne tilføjes, at man hermed har direkte 
adgang til en forsamtale. 

Familien som målgruppe 
Skole og Forældre bifalder, at det bestemmes i bekendtgørelsens § 9, stk. 3, at 
behandling også kan være målrettet forældrene ud fra problemstillingen og 
den enkelte families behov. 

Børneattester 
Skole og Forældre har ingen kommentarer til bekendtgørelsen om indhentelse 
af børneattester.  
 
 
Med venlig hilsen, 
 
 
 
 
Regitze Spenner Ishøy  Louise Madsgaard 
Formand for Skole og Forældre Næstformand i Skole og Forældre 
Tlf. 2989 7267   Tlf. 4272 1110 
rsi@skole-foraeldre.dk  lmc@skole-foraeldre.dk 


	Høringssvar til udkast til bekendtgørelse om lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse og bekendtgørelse om indhentelse af børneattest
	Tovholderfunktion
	Når man fylder 18 år
	Kapacitet
	Adgang
	Familien som målgruppe
	Børneattester


