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Skole og Forældres landsmøde 2025 
Jeg stiller op som kandidat til en næstformandspost 
 

Indsæt evt. foto:   Navn: 

 

 Ida A. Østergaard 

 Valggruppe: 

 2 

Skolebestyrelsesmedlem på  
(skole/kommune):  

 Antal år i 
skolebestyrelsen: 

Rosenvængets Skole, København, Specialskole  7 

Evt. tillidsposter mv. i Skole og Forældre: 

• Hovedbestyrelsesmedlem siden 2023  
• Forretningsudvalget  
• Kursusudvalget  
• Netværk for specialundervisning  
• Ansættelsesudvalget til ny sekretariatschef  
Repræsentant for Skole og Forældre i:  
– Nationalt netværk om skolefravær 
 – Sammen om trivsel i klubben (Ungdomsringen)  
– Frivillighed i folkeskolen (Børne- og Undervisningsministeriet) 
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Hvorfor vil jeg blive en god næstformand: 

Jeg stiller op, fordi jeg vil tage medansvar for at føre Skole og Forældre trygt 
og klogt videre gennem den organisationsændring, vi allerede har sat i gang, 
og hvor jeg hele vejen har stået fast på medlemsinddragelse. 
  
Som medlem af FU og ansættelsesudvalget til vores nye sekretariatschef har 
jeg været tæt på udviklingen – både på sekretariatet og i bestyrelsens 
arbejde. Jeg kender processerne, kulturen og menneskene bag, og jeg ønsker 
at bruge den indsigt til at skabe sammenhæng mellem forening og 
forretning. 
  
Jeg tror på, at stærke resultater skabes i et formandskab, hvor faglighed, 
forankring og retning går hånd i hånd. Jeg vil arbejde for, at vi som forening 
har et tydeligt politisk aftryk, et solidt organisatorisk fundament og et levende 
medlemsdemokrati, der mærkes helt ud i klasselokalerne.  
 
Jeg brænder for Skole og Forældre – både som bevægelse, som politisk aktør 
og som fællesskab. Vi skal afspejle vores medlemmer og være en synlig og 
nødvendig stemme, der forbinder det nære med det nationale. 
 

Mine mål som næstformand i Skole og Forældre:  

Jeg vil arbejde for, at Skole og Forældre fortsat udvikler sig som en moderne, 
medlemsbåret organisation med stærk lokal forankring.  
 
Derfor vil jeg:  
 
• styrke medlemsinddragelsen, blandt andet gennem faste møder mellem 
lokalafdelinger og formandskab  
• skabe tættere kobling mellem rådgivning og bestyrelsesarbejde, så 
medlemmernes viden og erfaring bliver en aktiv del af beslutningerne  
• øge fokus på medlemsfastholdelse og hvervning, så foreningen får et mere 
økonomisk og organisatorisk stabilt grundlag  
• sætte specialskoler og specialundervisning tydeligere på dagsordenen – 
ikke som et omkostningsområde, men som en uundværlig del af folkeskolens 
samlede virke  
• have fokus på de almene skoler, hvor fællesskaberne skal styrkes, så alle 
børn trives og får undervisning, der tager højde for deres forskellighed og 
mentale sundhed. Forældrene og skolebestyrelserne skal klædes endnu 
bedre på og vide, hvad vi som forening kan hjælpe dem med. 
 
Jeg vil bruge min erfaring til at skabe bro mellem de almene og de 
specialiserede områder, mellem frivillighed og politik, mellem familiernes 
virkelighed og de beslutninger, der former den. 
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Kort personlig præsentation: 

Jeg er 39 år, mor og bonusmor til fem børn: Absalon (11), Mike (12), Cornelius 
(13), Clara (17) og Noah (19). Jeg er gift med Rasmus og har i 9 år været en del 
af en stor og mangfoldig familie.  
Jeg er uddannet skole- og fritidspædagog og har arbejdet i folkeskolen.  
Under mit kandidatstudie i pædagogisk sociologi oplevede jeg, at min søn 
Cornelius kom i ufrivilligt skolefravær – en livserfaring, der har givet mig et 
dybt indblik i samarbejdet mellem forældre, skole og system.  
Jeg er formand for skolebestyrelsen på Rosenvængets Skole – en 
specialskole for børn med autisme og/eller ADHD – og har siddet i 
skolebestyrelsen i syv år. Jeg er desuden medlem af handicaprådet i 
København og lokalbestyrelsen i Autismeforeningen 
København/Frederiksberg.  
 
Jeg arbejder altid ud fra værdierne ordentlighed, tillid, anerkendelse og 
tryghed. Jeg går helhjertet ind i mine opgaver, følger dem til dørs og tror på, 
at gode beslutninger træffes i samarbejde. 
  
Jeg ser frem til at møde jer på landsmødet – i samtalerne mellem det 
formelle og det nære, hvor vi sammen kan tegne konturerne af Skole og 
Forældres fremtid.  
 
Tak fordi du tog dig tid til at læse mit opstillingsgrundlag.  
 
Ida A. Østergaard 

 


